
Carta dell ’animatore

Un promemoria con alcune attenzioni fondamentali
per vivere bene nella complessa macchina del Grest!

1. La vera motivazione scaturisce dal Vangelo.

Il Grest è una vera opportunità per vivere bene l’estate, la fraternità e le relazioni, la fede 

e la spiritualità, il gioco e il divertimento, alla luce dell’insegnamento di Gesù.

3. Mi preparo a questo impegno con serietà

Essere animatori, non può essere una cosa improvvisata. Per farlo al meglio è necessario 

partecipare alla preparazione in modo assiduo, riducendo al minimo le assenze. 

2. Rispetto delle persone e delle cose, degli ambienti.

La cura passa anche dal rispetto generale che abbiamo nei confronti delle persone, dei 

materiali e degli ambienti. 

In particolare, è richiesto:

 - Comportamento adeguato al contesto;

 - Linguaggio adeguato al contesto;

 - Abbigliamento consono;

 - Buon esempio verso tutti;

 - Capacità di osservare e ascoltare gli altri;

 - Utilizzo limitato della tecnologia;

 - Riordino e cura dei materiali;

 - Riordino e pulizia degli ambienti.

3. Rispetto degli orari.

Gli animatori devono essere presenti almeno 15 minuti prima dell’inizio della giornata (sia 

per l’orario del mattino, sia per quello del pomeriggio).

È essenziale la puntualità anche nel rispetto dei diversi momenti di attività.

4. Attenzione ai tempi dedicati all’informalità.

È il tempo giusto per guardare più in là ed allenarsi nell’esercizio dello stare insieme, 

senza un’attività organizzata da gestire: cerchiamo di cogliere i bisogni dei bambini e dei 

preadolescenti, giochiamo con loro evitando di stare solamente tra animatori.

5. Attenzione ai più fragili.

Al Grest ci impegniamo a coinvolgere tutti, trovando le modalità adeguate alla partecipazione

e rispettando i bisogni e le necessità di ciascuno.

Buon cammino!

Per accettazione firma dell’animatore:

Nome e Cognome animatore:


