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I domenica di Quaresima
Guarda il Vangelo (Mc 1,12-15) cliccando sul link:

https://www.youtube.com/watch?v=NNpqsNxHk-c

Attività:
Trova e cancella dalla roccia le parole 

che emergono dalla visione del brano del Vangelo: 
GIORDANO - DESERTO - GESÙ - QUARANTA - DIAVOLO -

FAME - PANE - PIETRA - REGNO - TEMPIO - ANGELI

https://www.youtube.com/watch?v=NNpqsNxHk-c
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Il Racconto - I due semi
Due semi si trovano fianco a fianco nel fertile terreno autunnale. Il primo 
seme disse: “Voglio crescere! Voglio spingere le mie radici in profondità 
nel terreno sotto di me e fare spuntare i miei germogli sopra la crosta 
della terra sopra di me… Voglio dispiegare le mie gemme tenere come 
bandiere per annunciare l’arrivo della primavera… Voglio sentire il 
calore del sole sul mio volto e la benedizione della rugiada mattutina 
sui miei petali!”.

E crebbe lottando contro il terreno.

L’altro seme disse: “Che razza di destino, il mio! Ho paura. Se spingo le 
mie radici nel terreno sotto di me, non so cosa incontrerò nel buio. Se mi 
apro la strada attraverso il terreno duro sopra di me posso danneggiare 
i miei delicati germogli… E se apro le mie gemme e una lumaca cerca 
di mangiarsele? E se dischiudessi i miei fiori, un bambino potrebbe 
strapparmi da terra. No, è meglio che aspetti finchè ci sarà sicurezza”. 
E aspettò.

Ma… Una gallina che raschiava il terreno in cerca di cibo trovò il seme 
che aspettava e subito se lo mangiò.

Per riflettere
Anche noi, come il primo seme, 

per crescere nel bene dobbiamo lottare 
contro le insidie di ogni giorno 

senza temere e senza demordere. 
Dobbiamo essere forti contro il male 

che sempre ci tenta.


